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Na última quinta feira do mês de agosto nós trabalhamos com os 1° anos (A e B) o 

futebol americano. Fizemos um jogo adaptado, modificando algumas regras para 

facilitar o jogo e utilizamos fitas de TNT para evitar que eles se machucassem 

porque ao invés de eles se derrubarem para parar a jogada eles deviam apenas tirar 

a fita do colega. 

 

O professor Mário nos deu a responsabilidade da aplicar a aula,  ficou observando e 

só interviu quando necessário. 

 

Nós perguntamos se as meninas gostariam ou não de fazer separado a atividade 

dos meninos, em ambas as turmas preferiram fazer essa divisão, porém com 

reações diferentes. O 1° B aceitou prontamente a divisão e o 1° A teve uma 

discussão em que os meninos afirmaram que as meninas separadas ou misturadas 

nunca participam ativamente da atividade e queriam que fosse tudo junto. 

 

Acredito que esse conteúdo foi um do que eles mais gostaram devido a empolgação 

e participação massiva de quase todos da turma 
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